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La Sclerosi tuberosa (TSC) è una malattia multisistemica caratterizzata dalla formazione di 
amartomi in vari organi e tessuti, tra cui cute, encefalo, cuore, retina, reni e polmoni. Le 
principali manifestazioni neurologiche sono l’epilessia, la disabilità intellettiva ed i disturbi 
del comportamento. L’epilessia colpisce circa il 70-90% dei pazienti durante l’infanzia e 
spesso le crisi risultano farmacoresistenti, avendo un forte impatto sulla qualità di vita dei 
pazienti e delle loro famiglie. L’epilessia associata alla TSC è da considerare come un modello 
di epilessia sintomatica e le conoscenze relative alla sua gestione possono essere traslabili 
anche ad altre condizioni cliniche. Per la gestione dell’epilessia farmacoresistente spesso 
non bastano i farmaci antiepilettici tradizionali ma sono necessari altri approcci terapeutici. 
Partendo dalla conoscenza del meccanismo patogenetico della malattia (disregolazione 
della via di mTOR) sono stati sviluppati dei farmaci inibitori di mTOR che hanno dimostrato 
avere un ruolo terapeutico per alcune manifestazioni della TSC, incluse le crisi epilettiche.
L’obiettivo del convegno è diffondere le conoscenze relative alla gestione clinica ed alle 
diverse opzioni terapeutiche per l’epilessia farmacoresistente nel paziente con TSC.
Inoltre verrà affrontato il tema della transizione del paziente pediatrico con epilessia ai servizi 
dell’adulto, ponendo l’accento sull’importanza di creare un network che metta al centro il 
paziente per garantirne la continuità delle cure durante tutta la sua vita.
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Registrazione dei partecipanti  

Introduzione
G. Perilongo

MODULO PEDIATRICO (10:00-13:00)
Moderatori: S. Sartori, L. Parmeggiani

Trattamento della TSC con inibitori di mTOR 
I. Toldo

La transizione del paziente pediatrico  
F. Darra 

La gestione nella pratica clinica 
Presentano: L. Grazian, L. Parmeggiani, A. Iodice
Discussant: S. Sartori, L. Parmeggiani

Pausa pranzo

MODULO ADULTO (14:00-16:15)
Moderatori: G. Pauletto, A. Landi

Le criticità della presa in carico del paziente adulto
F. Dainese

La chirurgia dell’epilessia
C. Luisi

La gestione nella pratica clinica
Presentano: M. Ottina, F. Ranzato, F. Rinaldi, G. Pauletto
Discussant: F. Ferreri, C. Luisi

Le priorità e i bisogni delle famiglie: incontro con l’Associazione 
Sclerosi Tuberosa - APS
F. Macari

Il progetto DAMA
F. Ghelma

Conclusioni e saluti

09:40-09:50

09:50-10:00

10:00-10:30

10:30-11:00

11:00-13:00

13:00-14:00

14:00-14:20

14:20-14:45

14:45-16:15

16:15-16:45

16:45-17:15

17:15-17:30
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SEDE
Aula Magna Dipartimento SDB
Palazzina di Pediatra, piano terra
Azienda Ospedale Università di Padova
Via Giustiniani 2, Padova

ISCRIZIONE
L’iscrizione al corso è gratuita.
La registrazione potrà avvenire tramite il modulo di iscrizione on line disponibile sul sito 
www.aboutevents.eu.
1. Andare nella sezione “Eventi”
2. Selezionare la data ed il corso a cui si desidera partecipare
3. Cliccare su “Iscrizione online”
4. Cliccare sul tasto “Nuovo Utente Individuale” e compilare le informazioni richieste. Se già in 
possesso di un profilo, inserire le credenziali di accesso.
5. Procedere con l’iscrizione al corso desiderato
6. Al termine del processo di iscrizione sarà inviata una email di conferma
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ACCREDITAMENTO AGENAS
Tipologia evento: Corso di aggiornamento
ID: 5482-370324 Ed. 1
Numero crediti: 6
Durata corso: 6 ore
Verifica presenza dei partecipanti: Firma di presenza
Verifica apprendimento: Questionario di valutazione
Il corso è inserito nella lista degli eventi definitivi del programma formativo 2023 per la 
categoria Medico Chirurgo (Discipline accreditate: Neurologia, Neuropsichiatria infantile, 
Pediatria) per un massimo di 50 partecipanti.

Il rilascio della certificazione dei crediti per singolo corso è subordinato alla partecipazione al 
90% della durata dei lavori, alla compilazione del questionario di valutazione con almeno il 
75% di risposte corrette e alla corrispondenza tra la professione del partecipante e quella cui 
l’evento è destinato.

OBIETTIVO FORMATIVO NAZIONALE
Area: 3. Obiettivi formativi di sistema
Obiettivo: 1. Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle procedure dell'evidence 
based practice (EBM EBN EBP)
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